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A l'estiu, 'augment de les temperatures i les onades de calor poden ser dificils de suportar per als nostres animals, i fins i tot posar en perill

la seva salut.

Els gossos i els gats son especialment sensibles a la calor. S’han de prendre certes precaucions, especialment amb cadells i gatets, animals
grans, malalts o convalescents, que pateixen problemes cardiacs i obesos.

Els gossos i els gats no suen per la pell, a diferéencia dels humans, pero aixd no vol dir que siguin insensibles a la calor! No tenen els mateixos
mitjans per defensar-se de la calor que nosaltres. De fet, ells evacuen exclusivament la calor pels coixinets i la boca i han de regular la seva
temperatura corporal principalment mitjancant la respiracio, que requereix molt d'esforg.

# A CASA

Traieu el gos a la “fresca”

Escolliu les hores menys calentes per treure el gos a passejar o deixar
sortir el gat: sortiu caminar d'hora al matiitard al vespre. A més, procureu
gue estiguin a l'ombra.

Porteu aigua a sobre o passegeu per zones on el gos pugui beure'n amb
molta frequéncia.

Busqueu zones d'herba i terra i eviteu les zones asfaltades o amb ciment
que poden causar cremades i ulceracions als coixinets de les potes per
les altes temperatures.

No cal potenciar que facin exercici en les hores de més calor, igual que
passa amb les persones. Al contrari, no els obligueu a jugar ni a sortir a
correr al parc o al carrer. | si volen deixar de passejar, heu de procurar
aturar-vos.

Recordeu renovar els bols d'aigua amb
molta regularitat
Renoveu l'aigua del seu bol amb molta frequéencia perqgue sempre en

tingui de fresca i neta disponible. Es fonamental evitar qualsevol risc de
deshidratacio.

Distribuiu diversos punts d'aigua fresca per incentivar que tant gats com
gossos sempre tinguin aigua a disposicid i beguin més sovint del que
seria habitual.

Assegureu-vos que la vostra mascota pugui
accedir a una zona relativament fresca i
ombrejada

Manteniu les habitacions suficientment ventilades i tingueu zones
fresques perqué puguin estirar-s'hi i tenir contacte directe amb tot el cos.

Varieu l'alimentacié amb dieta humida

Oferiu els apats més aviat en horari nocturn, per afavorir la gana i la
hidratacio.

Remulleu freqiientment el pél dels animals

Aix0 si, després cal vigilar que, un cop s'hagin assecat, no els quedin
zones massa humides, com les orelles.

Aprofitar algun espai obert per fer jocs
d'aigua

Si és possible, en una piscina petita o bé muntar una petita font de circuit
tancat, almenys perqueé es refresquin les potes, en el cas d'alguns gats.

Col-loqueu llits, mantes i coixins refrescants

Soén de fabricacio especial, de manera que quan lI'animal s'hi posa a sobre
alliberen fred.

& DE VIATGE

No deixeu mai I'animal al cotxe sense
vigilancia

Encara que estigui aparcat a l'ombra, fins i tot amb les finestres
entreobertes, i encara que el cel estigui ennuvolat.

Airegeu el cotxe

Conduiu fent un bon Us de l'aire condicionat, tenint cura d'encendre’l
abans d'introduir I'animal al cotxe.

No deixeu que el vostre gos tregui el cap per la finestra mentre circuleu
ja que pot suposar un risc de saltar fora del vehicle, d'otitis o de
conjuntivitis.

I a més a més

Recordeu que podeu fabricar "gelats per a mascotes”: congeleu
granets de pinso o llaminadures dins dels glagons. D'aguesta manera,
s'incentiva que els animals beguin més aigua i també mengen de
manera refrescant. Sobretot es tracta de temptar els gats, a qui els costa
més beure aigua.

Per a més informacio, POSEU-VOS EN CONTACTE AMB EL VOSTRE VETERINARI qui us ajudara a trobar les

pautes més adequades per al vostre animal durant aquests dies.




